STAGE DU 26 & 27 MAI 2018
Journée du SAMEDI
8h -9h15 : Accueil des chevaux et cavaliers (possibilité d’arriver la veille).
9h30- 12h30 : présentation par Bruno de Iphigénie et d'IGN Rando.

e  Principes généraux

e Installation sur vos téléphones Android ou Iphone (se munir de sa carte Bleue)

e Selocaliser, gestion des tracés, gestion de la mémoire cash des cartes.

e |GN Rando : notion d’espace personnel, création de tracés, récupération de fichiers GPX.
Association avec Iphigénie.

e Récupération d’un tracé GPX afin de pouvoir partir en autonomie

Pause repas en auberge espagnole

14h prise de contact avec Ludo

14h30-18h30: travail en main, abord d’obstacles puis,
Travail et questions en groupe de deux (30min par groupe)

Repas pour tous les participants a la table des Prés Perdus

Journée du DIMANCHE

9h : Travail en main

10h-12h : Travail monté (bombe ou casque obligatoire), mini parcours de trec/trail.
12h : Monter un cheval dans un van

Fin a 12h30 avec ’apéro...( proposition de Ludo)

Pause repas en auberge espagnole

Pour ceux et celles qui le souhaitent, et suivant les possibilités de chacun, petite ballade, en
autonomie au départ des Prés Perdus avec Iphigénie



